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Szkoly Podstawowej nr 61
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ZALOZENIA PROGRAMU

Program wychowawczy Szkoly Podstawowej nr 61 im. Marszatka Jézefa Pitsudskiego w Krakowie jest dokumentem pozwalajacym scalaé
oddziatywania wychowawcze szkoty oraz §rodowiska rodzinnego naszych ucznidéw. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Rolg szkoty, oprocz funkcji dydaktycznej,
jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie rodziny w realizowaniu jej wychowawczej funkcji. Proces wychowania
jest wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci 1 mtodziezy.

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ z dokumentami wewnetrznymi, takimi jak Statut czy regulaminy.

Priorytet oddzialywan szkolnych stanowi mysl Janusza Korczaka:

wDziecko chce byé dobre. Jesli nie umie - naucz, jesli nie wie - wyttumacz, jesli nie moze - pomaoz.”




MISJA SZKOLY I KONCEPCJA PRACY WYCHOWAWCZEJ

Ideg naszej szkoly jest, aby kazdy uczen kierowat si¢ w swoim codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci, szanowat siebie i innych. Na
pierwszym miejscu stawiamy wartosci, takie jak dobro, prawda, uczciwos$é. Szkota podejmuje dziatania, aby kazdy jej wychowanek stawat si¢
odpowiedzialny, samodzielny, tolerancyjny, chetny do niesienia pomocy, ambitny i kreatywny. Rozmaitymi oddzialywaniami wspieramy odwage
ucznidow, budujemy ich pewno$¢ siebie, motywujemy do podejmowania wyzwan, jednocze$nie zapewniajac im bezpieczenstwo fizyczne, jak
| psychiczne. Pragniemy, aby nasi uczniowie wierzyli w swoje mozliwosci, byli odporni na niepowodzenia i ch¢tni do podejmowania wielu
aktywnosci.

Koncepcji pracy szkoly przyswieca idea zdrowego trybu zycia oraz naturalnego rozwoju wolnego od zachowan ryzykownych. Nasza szkota stara
si¢ stwarza¢ jak najlepsze warunki sprzyjajace wszechstronnemu rozwojowi ucznia, tym samym ograniczajac czynniki ryzyka, ktore moglyby
przyczyni¢ si¢ do jego spowolnienia czy zaburzenia. W szkole podejmujemy dziatania majace na celu uchroni¢ dzieci i mlodziez przed
zagrozeniami wspotczesnego §wiata, w tym takze przed fonoholizmem. Edukujemy 1 wychowujemy wedle przekonania, Ze Zycie zgodne z naturg
sprzyja rozwojowi 1 pozytywnie wptywa na proces poznawania siebie. W zwigzku z tym w naszej placowce obowigzuja zasady dotyczace
zachowania naturalnego wygladu. Stawiamy takze na rozbudzanie otwartosci na drugiego cztowieka poprzez realny, zywy kontakt z nim. Dlatego
tez urzadzenia elektroniczne, takie jak telefony komdrkowe czy laptopy, wykorzystywane sa w szkole przez uczniow jedynie do celow
edukacyjnych.

W naszej szkole stawiamy na naturalnos¢ mtodych uczniéw, wspolnie budujemy atmosfere wzajemnego szacunku, od pierwszej klasy pomagajac
dzieciom w ksztalttowaniu pozytywnego obrazu wlasnej osoby. Wszyscy nauczyciele pomagaja wychowankom odkrywa¢ ich mocne strony
| kreowac sytuacje stwarzajgce szanse na odniesienie sukcesu. Wspieramy naszych podopiecznych, budujgc w szkole przyjazng atmosfere, ktora

ma sprzyjac¢ zarowno otwartej komunikacji, jak 1 autentycznosci.



O wszechstronny rozw6j ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci oraz tworzenie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkolnego dbamy

poprzez podejmowanie dziatan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych wsérdéd uczniow, ich rodzicow (opiekundéw)

oraz nauczycieli i pracownikow szkoly.

1)

Szkola Podstawowa nr 61 im. Marszalka Jozefa Pilsudskiego w Krakowie realizuje nastepujace

zalozenia priorytetowe:

wspieranie wszechstronnego rozwoju wszystkich ucznidow, stwarzanie im najlepszych warunkow do zdobywania wiedzy oraz rozwijania

kompetencji spoteczno-emocjonalnych,

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

aktywne wspieranie uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych i dbato$¢ o wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci,
rozwijanie ciekawos$ci poznawczej oraz inspirowanie do odkrywania wlasnych zdolno$ci i1 zainteresowan,

rozwijanie pasji 1 zainteresowan uczniow,

wdrazanie uczniow do odpowiedzialnych 1 zaangazowanych dziatan samorzadowych,

propagowanie zdrowego stylu zycia, doskonalenie sprawnosci fizycznej i prawidlowych nawykow zdrowotnych, bez uzywek
przeciwdziatanie przemocy, zapobieganie wszelkiej nietolerancji i braku akceptaci,

rozwijanie idei wolontariatu oraz uwrazliwianie na potrzeby innych,

stwarzanie atmosfery sprzyjajacej efektywnej 1 tworczej pracy zespotowe;,

eliminowanie zagrozen w srodowisku szkolnym i w otoczeniu ucznia,

promowanie naturalnego stylu zycia, w tym dbanie o higien¢ naturalnego wygladu; bez makijazu, z naturalnym kolorem wtoséw i paznokei,
spedzanie czasu z rowiesnikami, rozmowy, wspolne zabawy, bez uzywania telefonu 1 innych urzadzen elektronicznych,

wspieranie wychowawczej funkcji rodziny.
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Kluczowe dzialania szkoly:

Wprowadzanie uczniéw w §wiat wartosci, wzbudzanie poczucia obowigzku szanowania siebie i innych,

Kreowanie pozytywnej atmosfery w szkole sprzyjajacej otwartej komunikacji, naturalnosci, autentycznosci.

Stymulowanie odpornosci psychicznej uczniow.

Inspirowanie uczniéw do tworczej aktywnosci w ramach samorozwoju, a takze dla budowania dobrostanu spotecznosci, w ktorej zyja.
Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego reagowania na zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia.

Ksztaltowanie wiasciwych nawykow higienicznych 1 zdrowotnych, u§wiadamianie ich znaczenia dla rozwoju uczniow.

Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej i regionalne;.

Poszerzanie $wiadomosci na temat szkodliwosci niebezpiecznych substancji 1 uzywek, ksztaltowanie postawy asertywnej

1 odpowiedzialnej za wlasne decyzje.

o b~ w0 D

Realizujac zalozenia programu wychowawczo-profilaktycznego, wszyscy nauczyciele beda:

tworzy¢ bezpieczne 1 przyjazne srodowisko szkolne, nastawione na wzajemna akceptacje,

wspottworzy¢ zyczliwa, serdeczng atmosfere w szkole zapewniajacg poczucie bezpieczenstwa,

natychmiastowo reagowac na przejawy zachowan niedozwolonych, w szczeg6lno$ci o charakterze przemocowym,
troszczy¢ si¢ o harmonijny rozwdj ucznia,

rozwijac¢ ciekawos$¢ poznawczg dziecka,
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10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.
18.

stwarza¢ sytuacje, w ktorych uczen rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci,

inspirowac¢ uczniow do tworczych poszukiwan, do samodzielnego podejmowania zadan;

uczy¢ efektywnego i kulturalnego wspoétdziatania w zespole i pracy w grupie,

dostrzega¢ w kazdym uczniu ukryte mozliwosci i zdolnosci, rozwijac je, aby uczen byl kreatywny i mial §wiadomo$é wartosci swoich
dziatan tworczych,

ksztaltowa¢ §wiadomos¢ odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie,

przygotowywaé uczniow do zycia we wspotczesnym $wiecie poprzez ukazywanie roznych aspektow zycia spolecznego wraz z jego
zagrozeniami,

respektowac zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego, w tym zwraca¢ uwage na wyglad kazdego ucznia (w szkole uczen jest
bez makijazu, z naturalnym kolorem wloséw i naturalnym kolorem estetycznie przycietych, niedtugich paznokci) oraz jego odpowiedni
stroj (czysty, schludny, skromny, nieeksponujgcy bielizny osobistej z zachowaniem ponizszych zasad: spodnice, sukienki i krotkie spodenki
o przyzwoitej dtugosci, nie odkrywajace posladkow, bluzki, koszule i swetry o dlugosci, ktora zastania brzuch i pgpek, wycigcie dekoltu
nie moze by¢ wyzywajace, ubidr nie powinien by¢ wykonany z przeswitujacego materiatu, ukazujgcego elementy badz cata bielizne, nadruki
na ubiorach nie moga zawiera¢ wulgaryzmow, obrazliwych tresci badz rysunkow),

zapoznawac uczniow z zasadami BHP oraz wymagaé przestrzegania tych zasad (w tym m.in. zasady noszenia bizuterii niezagrazajacej
bezpieczenstwu podczas zajec 1 pobytu w szkole, unikanie ostrych akcesoriow stroju),

doprowadza¢ do uzyskania przez uczniow takich kompetencji, ktore jako absolwentowi szkoty podstawowej beda niezbedne do osiggniecia
sukcesu w dalszym etapie zycia,

inspirowa¢ odpowiednie procesy wychowawcze polegajace na eliminacji negatywnych i aspolecznych zachowan,

wypracowywa¢ warunki do jak najbardziej optymalnej wspotpracy z rodzicami,

szanowac¢ godnos$¢ kazdego wychowanka i przestrzegac jego praw,

ksztaltowa¢ postawy patriotyczne i kultywowac tradycje szkolne, lokalne, narodowe,



19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.

V.
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propagowac aktywne formy spedzania wolnego czasu,

zwraca¢ uwage, aby uczen nie korzystat z telefonu i1 innych urzadzen elektronicznych podczas przerw i réznych zaje¢ w szkole, bez
uzgodnienia z nauczycielem,

nalezycie monitorowac sytuacje szkolng ucznidow i konsultowac ja ze szkolnymi specjalistami,

uczy¢ rozwigzywania problemow w sposob tworczy,

obejmowac pomoca psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

wspotpracowal z wychowawcami w procesie rozpoznawania sytuacji rodzinnej ucznia,

zauwazac 1 wykorzystywac potencjat klasy do wspierania jej cztonkow,

docenia¢ wysitek ucznidw 1 promowac ich osiggnigcia,

wspotpracowaé z rodzicami w zakresie wspierania wychowawczej funkcji rodziny,

w razie potrzeby wspoldziata¢ z instytucjami dziatajagcymi na rzecz dziecka (MOPS, kuratorzy spoteczni 1 zawodowi),
przestrzega¢ procedury: Standardy Ochrony Matoletnich,

systematycznie pogtebia¢ swoja wiedzg¢ 1 doskonali¢ umiejetnosci w zakresie wspomagania rozwoju dziecka.

Rada pedagogiczna naszej szkoly wspolpracuje z Zarzgdem Samorzadu Uczniowskiego, ktory takze

angazuje si¢ w organizacje i realizacje¢ dzialan wychowawczych szkoly poprzez:

bycie inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty,

uczestniczenie w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

prowadzenie akcji pomocy dla potrzebujacych,

reprezentowanie potrzeb srodowiska uczniowskiego,
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dbanie o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogacenie jej tradycji,

propagowanie i przestrzeganie regulaminow szkolnych obowigzujacych cztonkow spotecznosci szkolnej,
kierowanie si¢ w swoich dziataniach akceptacja wszystkich ucznidw i poszanowaniem ich praw,
kierowanie si¢ rozwojem cztonkéw SU i stawianie na ich samodzielnos¢,

propagowanie zdrowego trybu zycia i dbatosci o swoje srodowisko,

. prezentowanie wysokiej kultury osobistej i wzoru prawidtowego zachowania.

DIAGNOZA SYTUACJI SRODOWISKA SZKOLNEGO

1. Corocznie analiza obszaréw wymagajacych pracy wychowawczo-profilaktycznej w naszej szkole jest
dokonywana na podstawie:

a) rozmow indywidualnych i wywiadéw prowadzonych z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami,

b) biezacych obserwacji zachowan uczniéw na lekcjach, podczas przerw, zajec¢ $wietlicowych, a takze na wycieczkach oraz imprezach
szkolnych,

€) analizy sukcesow i niepowodzen szkolnych dokonywanej systematycznie podczas roku szkolnego,

d) analizy dokumentacji dotyczacej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania interwencji wychowawczej,

e) informacji uzyskanych od pracownikow instytucji wspotpracujacych ze szkota

f) badan ankietowych $rodowiska szkolnego.



VI. CELE WIODACE NA ROK SZKOLNY 2024/2025

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego.

Podnoszenie jako$ci edukacji w zroznicowanym zespole klasowym.

Kreowanie pozytywnej atmosfery w szkole sprzyjajacej poprawnej komunikacji i zmniejszajacej ryzyko wszelkiego rodzaju przemocy.
Doskonalenie umiej¢tnosci zauwazania symptomow przemocy, reagowania na nie i przeciwdziatania im.

Ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowe;.

1

2

3

4

5

6. Ksztattowanie postaw spolecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region 1 ojczyzng.

7 Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrwalania nawyku prawidlowego funkcjonowania
W cyberprzestrzeni.

8. Rozwijanie umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie.

0. Budowanie bezpiecznej przestrzeni w szkole pozwalajacej na naturalno$¢ 1 autentyczno$¢ uczniow.

10. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspdlpracy, prawidlowego komunikowania si¢ z rowiesnikami
1 dorostymi.

11. Promowanie dbania o wtasne zdrowie, ksztaltowanie postaw ekologicznych.

12. Szerzenie wiedzy dotyczacej szkodliwosci alkoholu, tytoniu, e-papieroséw 1 innych uzywek oraz u§wiadomienie mechanizméw uzaleznien

behawioralnych, w tym takze od gier komputerowych 1 telefonow.



ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

Wyposazenie uczniow w wiedze o sposobach ochrony wiasnej osoby w
sytuacji presji otoczenia, w sytuacjach bycia §wiadkiem przemocy lub
podejrzenia stosowania przemocy.

Zapoznanie uczniow ze szkolng Polityka Ochrony Dzieci przed
Krzywdzeniem.

Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwo$¢, krzywdg drugiego cztowicka, agresje - realizowanie
lekeji tematycznych na godzinach wychowawczych, lekcjach jezyka
polskiego (czerpanie z literatury), podczas warsztatow z psychologiem
i pedagogiem szkolnym.

Realizowanie tematéw godzin wychowawczych dotyczacych
doskonalenia umiejetnosci ksztaltowania postawy asertywnej w celu

bezpiecznego odpierania presji rowiesnicze;.

Diagnozowanie miejsc oraz sytuacji wystepowania przemocy badz
agresji w szkole i wprowadzanie w nich natychmiastowych interwenciji.

Udzielanie wsparcia emocjonalnego oraz informacyjnego dla ofiar
przemocy psychofizycznej. Edukowanie uczniéw, rodzicow oraz
wszystkich pracownikéw szkoty nt. procedur standardow ochrony
matoletnich oraz konsekwentne przestrzeganie zapisOw dokumentow.

Rozpowszechnianie broszur dotyczacych tzw. “ustawy kamilkowe;j”
oraz innych materiatdéw psychoedukacyjnych dla ucznidow i rodzicéw
zwigzanych z profilaktyka przemocy.

Ksztalcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw bez uzycia sity i

Pogadanki, warsztaty i wykorzystanie techniki psychodramy podczas
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przemocy stowne;.

spotkan z psychologiem szkolnym, pedagogiem szkolnym, pedagogiem
specjalnym oraz terapeutg pedagogicnzym.

Realizowanie programéw zaje¢ rewalidacyjnych dla uczniow
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Realizowanie programdéw treningu umiej¢tnosci spolecznych dla
ucznibw wymagajacych wsparcia w zakresie funkcjonowania
spotecznego.

Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej oraz wzmocnienie integracji
w zréznicowanych grupach klasowych.

Wspolpraca wychowawcow ze specjalistami  szkolnymi, ze

szczegolnym uwzglednieniem pedagoga specjalnego.

Aktywne prace zespotdéw w ramach opracowywania dokumentow
takich  WOPFU, IPET, ocena efektywnosci udzielanej pomocy
psychologicnzo-pedagogiczne;.

Organizacja szkolenia rady pedagogicznej dotyczacego zadan
nauczycieli wspotorganizujacych ksztatcenie oraz roli ich wspoétpracy z
nauczycielami.

Dostosowanie wymagan do mozliwo$ci uczniéw na podstawie opinii
1 orzeczen PPP.

Udziat w projekcie UNICEF “Szkota Dost¢pna dla Wszystkich”.

Stosowanie  zrdéznicowanych odpowiednio do indywidualnych

mozliwos$ci 1 umiejgtnosci ucznia form i metod pracy. Podejmowanie
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dziatan w mysl idei indywidualizacji nauczania.

Diagnoza sytuacji szkolnej uczniow (ich mozliwosci psychofizycznych,
mocnych stron, barier i potrzeb) oraz rozpoznawanie warunkow ich

Prowadzenie obserwacji zachowan ucznidow, reagowanie na zmiany
w funkcjonowaniu dzieci. Organizowanie zespotéw dot. zauwazonych

zycia i nauki. | niepokojacych zmianach.
Wspotpraca psychologa i pedagoga szkolnego z MOPS-em, kuratorami
spotecznymi i zawodowymi, placoéwkami opiekunczo-
wychowawczymi, poradniami psychologiczno - pedagogicznymi i
innymi instytucjami dzialajacych na rzecz dziecka.
Prowadzenie badan diagnostycznych, np. z zakresu socjometrii lub
przesiewowych badan logopedycznych.

Promocja zdrowego stylu Zycia 1 bezpiecznego, aktywnego | Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia 1 zycia jako

wypoczynku. najwazniejszych wartosci (m.in. w ramach Ogoélnopolskiego Programu

Profilaktyki ,,Znamig, znam je!’’).

Pogadanki 1 prelekcje na temat chorob cywilizacyjnych (cukrzyca np.,
Swiatowego Dnia Walki z cukrzyca, otylos¢, depresja - Dzien Walki
z Depresja, anoreksja, bulimia, uzaleznienia itp.)

Spotkania ze specjalistami z zakresu dietetyki.
Dbanie o zdrowy styl zycia ucznidéw, ich prawidlowe funkcjonowania

zgodnie z rytmem dobowym — prowadzenie pogadanek i dyskusji
w tym zakresie.
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Prowadzenie akcji szkolnych zwigzanych ze zdrowym odzywianiem
(,,Szklanka mleka, ,,Owoce w szkole”, ,,Dzien Zdrowia”).

Gazetki okoliczno$ciowe w holu szkoty oraz filmy edukacyjne - lekcje
biologii, godziny wychowawcze.

Fluoryzacja. Poszerzanie wiedzy na temat higieny jamy ustnej.

Promowanie aktywnos$ci fizycznej oraz uswiadomienie wplywu na
jako$¢ zycia uczniow.

Udzial w programach promujacych zdrowie oraz rozwijajacych
potencjat uczniow.

Organizacja wewnatrzszkolnych zawodow sportowych, np. z okazji
Dnia Dziecka.

Prowadzenie tzw. *’aktywnych przerw’’.

Organizacja zawodow sportowych - szkolne Swieto Sportu, Igrzyska
Olimpijskie dla klas I- III, organizacja zawodéw w zakresie gier
i zabaw sportowych

Wyjscia klas na wydarzenia i zajg¢cia sportowe (np.lodowisko, basen,
wspinaczka, rolki)

Zachecanie do aktywnosci fizycznej w zyciu codziennym poprzez
ukazanie roznych form spgdzania wolnego czasu. Promowanie takiego
trybu zycia wsrdd rodzicoOw ucznidéw poprzez rozpowszechnianie na
dzienniku elektronicznym materiatéw psychoedukacyjnych o tej
tematyce.
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Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych sportowe zainteresowania uczniow
np. tenis ziemny.

Ksztattowanie postaw  patriotycznych, tozsamosci

narodowej 1 $wiadomos$ci moralne;.

rozwijanie

Organizacja i udziat w uroczystosciach patriotycznych.

Budzenie wrazliwosci etycznej podczas zajec.

Wzbudzanie szacunku do symboli narodowych, postaci wielkich
Polakéw oraz miejsc pamigci narodowe;.

Tworzenie prac 0 tematyce historycznej, organizowanie wycieczek

tematycznych.  Organizowanie konkurséw  zachecajacych  do

poglebiania wiedzy historyczne;j.

Organizowanie uroczystosci szkolnych zwigzanych z historig naszej
Ojczyzny - apele z okazji Swieta Niepodlegtosci, Swieta Narodowrgo
Trzeciego Maja. Egzekwowanie od ucznidéw wlasciwej postawy
podczas uroczystosci szkolnych — strdj galowy, $piewanie hymnu
I nauka pie$ni patriotycznych.

Sprawowanie opieki nad miejscami pami¢ci narodowe;.

Zapoznanie z historig 1 tradycjami swojego regionu, kraju i Europy.

Uczestnictwo w dziataniach majacych na celu zapoznanie z historig
1 wspolczesnoscia.

Organizowanie wycieczek w miejsca zwigzane z historig 1 tradycja
naszego regionu oraz kraju.

Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem w sytuacjach
szkolnych i pozaszkolnych.

Prowadzenie zaje¢ tematycznych i wspotpraca z psychologiem
szkolnym, pedagogiem szkolnym, wychowawcami oraz instytucjami
wspierajacymi rownowage psychiczng uczniow.
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Stwarzanie atmosfery wzajemnego zaufania w szkole oraz dbanie
0 przestrzen pozwalajaca na swobodne dzielenie si¢
problemami. Stworzenie w szkole przestrzeni do wyciszania si¢

swoimi

ucznidow ze specjalnymi potrzebami. Stworzenie kacika do czytania
ksigzek oraz czasopism w bibliotece dla uczniow.

Podejmowanie dziatan psychoedukacyjnych na temat wzajemnej
komunikacji.

Prowadzenie zaje¢ tematycznych oraz organizowanie spotkan
z psychologiem szkolnym w celu zapoznania ucznidw ze sposobami

skutecznej komunikacji.

Rozwijanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania problemow
1 konfliktéw - szczegdlnie podczas spotkan z psychologiem szkolnym
oraz na lekcjach z wychowawca.

Wspieranie odpornosci psychicznej dzieci, szerzenie postawy empatii i
wrazliwo$ci na potrzeby innych.

Organizowanie spotkan z psychologiem szkolnym majacych na celu
zapoznanie z ¢wiczeniami relaksacyjnymi utatwiajacych radzenie sobie
Z napigciem oraz stresem.

Wspolpraca z rodzicami w celu rozpoznawania sytuacji trudnych dla
dzieci 1 ograniczania negatywnych skutkow dystresu i Ieku.

Organizacja prozdrowotnych akcji szkolnych, takich jak obchody
Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego, Dnia Swiadomosci
Autyzmu, Dnia Kolorowej Skarpetki, Migdzynarodowego Dnia Oso6b z
Niepelnosprawno$ciami.

Udziat klas drugich w programie profilaktyczno-edukacyjnych
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“Kot w tarapatach”.

Promowanie tresci zwigzanych z budowaniem odpornosci psychicznej
w postaci gazetki - tzw. kacik pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w holu szkoty.

Zapobieganie otylosci uczniéw. Przekazanie wiedzy na temat zdrowego
odzywiania i konsekwencji niewtasciwych nawykow zywieniowych.

Organizacja szkolnych akcji:

Konkurs prozdrowotny “Krok do zdrowia” w klasach VI- VIII
Rowerowy Pazdziernik

Rowerowy Maj

Dzien Zdrowia

Tworzenie bilanséw zdrowia w gabinecie higienistki szkolne;.

Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa ucznidw na terenie szkoly oraz
podczas zorganizowanych wyjs¢.

Zapoznanie ucznidow z zasadami bezpieczenstwa w czasie zajec
szkolnych, wycieczek, wyj§¢ poza teren szkoly, aktywnego
I bezpiecznego wypoczynku.

Informowanie dyrektora szkoly o sytuacjach nagltych podczas wyjs$¢
klasowych.

Przestrzeganie =~ wewnetrznych  regulaminéw  oraz  procedur
w sytuacjach kryzysowych, w tym takze Polityki Ochrony Dzieci przed
krzywdzeniem.

Omawianie i1 przypomnienie zasad bezpiecznego spedzania przerw,
zachowania si¢ w trakcie lekcji i imprez szkolnych. Zapoznanie

Organizacja zaje¢ dotyczacych udzielania pierwszej pomocy.
Udziat klas I-Ill w Programie Edukacyjnym "Ratujemy i Uczymy
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uczniéw ze szkolnymi regulaminami. Edukowanie uczniow w zakresie
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

Ratowac".

Wypracowanie prawidlowego zachowania si¢ uczniow podczas
przeprowadzania probnej ewakuacji szkoly oraz uswiadomienie
uczniom celowos$ci podejmowania takich dziatan.

Organizacja spotkan ze Straza Miejskg oraz wspotpraca z Policja.

Wdrozenie zasad bezpiecznego poruszania si¢ przez uczniow pomigdzy
pigtrami, na korytarzach oraz w toaletach.

Ustalenie zasady zakazu uzywania zagrazajacych bezpieczenstwu
elementow stroju 1 wygladu (m.in. dtugie paznokcie, niezwigzane wtosy
na lekcjach WF-u, akcesoriow ostrymi
zakonczeniami).

noszenie stroju  z

Ksztattowanie postaw promujacych bezpieczne zachowania.

Egzekwowanie od uczniow kultury
zachowania.

stowa oraz poprawnego

Eliminowanie agresji stownej i fizyczne;.

Wspieranie zdobywania umiejetnosci wtasciwego zachowywania si¢ w
réznych sytuacjach - organizowanie wyjs¢ klasowych 1 rzetelne
przygotowanie si¢ do nich.

Sumienne wyciaganie wynikajacych famania
regulaminow szkolnych, podejmowanie oddzialywan wychowawczych

konsekwencji z

motywujacych do poprawy zachowania.
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Ksztattowanie u uczniow poczucia odpowiedzialnosci za swoje czyny i
rozumienia ich konsekwenciji.

Uczenie prawidlowego 1 bezpiecznego funkcjonowania w §rodowisku
cyfrowym, dbanie o higien¢ cyfrowg oraz szerzenie profilaktyki
uzaleznien od gier komputerowych od telefonow komoérkowych.

Edukowanie uczniow podczas
wychowawczych na  temat
zachowywania si¢ w sieci.

lekcji informatyki oraz godzin
konsekwencji  nieodpowiedniego

Ksztaltowanie postawy ograniczonego zaufania do obcych w sieci.
Udzielanie wsparcia emocjonalnego oraz informacyjnego dla ofiar
cyberprzemocy - stosowanie przyjetych w szkole procedur.

Wspolpraca z Fundacjag Db@m o M¢j Zasigg - propagowanie tresci za
pomoca dedykowanych materialow psychoedukacyjnych. Szerzenie
wsrod ucznidow 1 rodzicow $wiadomosci zagrozeh zwigzanych
z fonoholizmem oraz naduzywania gier komputerowych - zachgcanie
do korzystania z darmowych prelekcji i webinarow.

Stawianie na integracj¢ ucznibw w $wiecie realnym, dbanie o
wykorzystywanie telefonéw komorkowych na terenie szkoty jedynie do
celow edukacyjnych bez mozliwosci wzajemnego komunikowania si¢
ta droga podczas przebywania w szkole.

Ksztattowanie postaw prospotecznych umozliwiajacych podejmowanie
decyzji majacych na wzgledzie dobro drugiego cztowieka.

Uczenie zasad tolerancji, ksztaltowanie u uczniow postawy pelnej
kultury osobistej, szacunku 1 akceptacji wobec innosci.

Podejmowanie dziatan z zespotami klasowymi zmierzajace do
integracji uczniow, ze szczegdlnym uwzglednieniem podgrup uczniéw
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polskich 1 ukrainskich, zachowujac rownoczesnie szacunek do
wyborow dzieci, dla ktorych wazna jest przynalezno$¢ narodowa.

Podejmowanie dziatan ukierunkowanych na budowanie pozytywnej
atmosfery w grupie oraz tworzeniu klimatu wzajemnego zaufania
1 bezpieczenstwa - wspotpraca wychowawcow z psychologiem oraz
pedagogiem szkolnym w celu realizowania warsztatow dostosowanych
do potrzeb danego zespotu klasowego.

Aktywna wspodlpraca z rodzicami oraz srodowiskiem lokalnym.

Wspotpraca z Rada Rodzicoéw i trojkami klasowymi.

Spotkania profilaktyczne z przedstawicielami Policji, Stazy Miejskiej
oraz PPP.

Spotkania psychologa szkolnego z rodzicami majace na celu
eliminowanie zagrozen i wzmacnianie zachowan pozytywnych wsrod
uczniéw, a takze wyposazenie rodzicow w narzedzia umozliwiajace
odpowiednie reakcje na napotykane trudnosci wychowawcze,
ze szczegllnym uwzglednieniem potrzeby doskonalenia umiejetnosci
krytyki informacji znajdujacych si¢ w sieci.

Informowanie uczniéw oraz rodzicéw o rodzajach i formach pomocy
proponowanych przez instytucje wspierajace szkote. Wilaczanie
rodzicow w dziatania na terenie szkoty (imprezy szkolne, wyjscia
klasowe).

Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych mozliwosci
predyspozycji. Zachecenie uczniow do samorealizacji.

i

Realizowanie réznorodnych zaje¢ pozalekcyjnych, np. Szkolne Koto
Teatralne Meander oraz zajecia sportowe.
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Wdrozenie w codzienng prac¢ dydaktyczng multimedialnych pomocy
naukowych zakupionych w ramach programu ¢ Laboratoria
Przysztosci’’.

Prezentowanie w $rodowisku szkolnym oraz lokalnym swoich
talentow.

Prowadzenie zaj¢¢ z ramienia pomocy psychologiczno-pedagogicznej:
dydaktyczno-wyrownawczych, korekcyjno-kompensacyjnych,
logopedycznych, trening umiejetnosci spotecznych oraz terapii
pedagogiczne;.

Praca swietlicy - zajecia tematyczne zgodnie z planem pracy $wietlicy.

Ksztattowanie postawy otwartej wobec §wiata oraz innych ludzi.

Wiaczanie uczniow w akcje promocyjne szkoly (Dzien Otwarty,
Igrzyska Olimpijskie dla przedszkolakow, itp.).

Prowadzenie dzialan wychowawczych w celu integracji zespotu
klasowego oraz na poziomach klas (migdzyklasowe zawody sportowe).

Wzmocnienie procesu integracji poprzez stworzenie szerokiej oferty
form wsparcia dopasowanej do potrzeb cudzoziemcow (wspdipraca
z asystentami miedzykulturowymi, zajecia jezyka polskiego jako
obcego).

Poglebienie wiedzy oraz uswiadomienie korzysci ptynacych
z obecno$ci réznych grup obcokrajowcoOw - wymiana do$§wiadczen
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ptynacych z obchodéw réznych $wiat 1 tradycji.
Zapobieganie dyskryminacji i konfliktom na tle kulturowym.

Stwarzanie warunkdéw do podejmowania wspdlnych dzialan na rzecz
wolontariatu oraz spotecznosci szkolnej i lokalne;.

Kontynuowanie i dalsze rozwijanie dziatalno$ci wolontariatu.

Aktywna praca wolontariatu.

Organizowanie akcji charytatywnych np. Akcja dla zwierzaka, Mikotaj
dla dzieci chorych ze szpitala w Prokocimiu, Gora grosza, zbidrka
nakretek.

. Ksztattowanie wsrod uczniéw §wiadomego dbania o wizerunek szkotly
jako $rodowiska ich rozwoju.

Zwracanie uwagi na porzadek na terenie szkoty, w tym segregacj¢
$mieci.

Kulturalne zachowanie si¢ w miejscach publicznych podczas wyjs¢
oraz wycieczek szkolnych.

Rozwijanie  umiejetnosci  planowania  wiasnego 1

podejmowania decyzji edukacyjno — zawodowych.

rozwoju

Prowadzenie zaj¢¢ w ramach doradztwa zawodowego.

Stworzenie w szkole kacika tematycznego poruszajacego tematyke
programu doradztwa zawodowego.

Zapewnienie wsparcia edukacyjnego i emocjonalnego w procesie
wyboru dalszej S$ciezki ksztalcenia - wspolpraca z Krakowskim
Osrodkiem Kariery.

Poznanie i rozwijanie technik efektywnego uczenia sig.

Wypracowanie umiejetnosci szybszego 1 bardziej efektywnego
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przyswajania wiedzy przez uczniow - rozwijanie umiejetnosci nauki
przez udziat w projektach.

Doskonalenie metod uczenia si¢ ucznidow, rozwijanie umieje¢tnosci
samodzielnego uczenia si¢, logicznego myslenia, organizowania
wilasnej pracy, motywacji uczniow do nauki - warsztaty ze szkolnymi
specjalistami.

Poszerzanie wiedzy ucznidow na temat zmian zachodzacych w
organizmie 1 psychice mtodego cztowieka.

Prowadzenie lekcji biologii o danej tematyce. Stworzenie przyjaznej
atmosfery umozliwiajacej uczniom zadawanie pytan, umozliwienie
rozmowy z psychologiem szkolnym.

Edukowanie uczniéw w zakresie przygotowania do dorostego Zycia
w spoleczenstwie - podczas lekcji wychowania do Zzycia w rodzinie,
godzin wychowawczych

Wyrabianie nawykow ekologicznych typu oszcz¢dno$¢ materiatow,
wody, pradu, wykorzystanie surowcow wtornych, segregowanie
odpadow.

Pogadanki na lekcjach biologii, przyrody, lekcjach wychowawczych.

Udziat w roznorodnych akcjach oraz projektach proekologicznych np.:
zbidrka elektro$mieci, wyjscia uczniow do MPO oraz ich udzial w
warsztatach np.: Od segregacji nie ma wakacji, Elektroodpady maja
zasade, a takze Krakowskie rady na r6zne odpady.

Podjecie dziatan majacych na celu konsekwentng segregacje $mieci.
Promowanie idei naturalno$ci wsrdéd uczniow takze w kontekscie

przemystu kosmetycznego (promowanie naturalnego koloru wtosow,
naturalnych sposobow dbania o cerg).
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Zwrocenie uwagi na problem marnowania Zywnosci.

Pogadanki i filmy edukacyjne na lekcjach biologii, przyrody, lekcjach
wychowawczych.

Egzekwowanie prawidlowych postaw wobec zywnosci otrzymywane;j
w ramach szkolnych akcji czy imprez.

Promowanie wizerunku Szkoty Podstawowej nr 61 im. Marszatka
Jozeta Pitsudskiego.

Realizacja réznorodnych dzialan zwigzanych z zyciem szkoly -
np. Swicto Szkoty, kiermasze §wiateczne, Dzief Otwarty.

Ksztaltowanie pozytywnego wizerunku szkoty w srodowisku poprzez
wlaczanie si¢ w organizacje konkursow, zawodow sportowych, imprez
1 uroczystosci o charakterze lokalnym.

Wolontariat na rzecz §rodowiska lokalnego.

Reprezentowanie szkoty pocztem sztandarowym podczas uroczystosci
w Srodowisku lokalnym.

Kultywowanie tradycji i jubileuszow szkoty - 105. rocznica powstania
szkoty.

Doskonalenie poprawnosci jezykowe;.

Dziatalno$¢ biblioteki szkolnej w ramach promowania czytelnictwa, np.
poprzez organizacj¢ akcji czytelniczych.

Zajecia dodatkowe dla obcokrajowcow.

Dbatos¢ o poprawnos¢ jezykowa w mowie 1 pismie.
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Uswiadamianie szkodliwo$ci dziatania nikotyny i innych sktadnikow
dymu papierosowego oraz substancji zawartych w e-papierosach na
organizm czlowieka. Wyrabianie wtasciwego stosunku do $rodkow
uzalezniajgcych.

Realizacja tematycznych lekcji podczas zaje¢ z wychowawca,
psychologiem, pedagogiem, a takze podczas lekcji chemii, biologii oraz

przyrody.

Pedagogizacja rodzicéw w tym zakresie.
Udziat psychologa szkolnego w zebraniach klas VII i VIIIL.

Uswiadamianie wptywu alkoholu na dziatanie mtodego umystu.

Realizacja tematycznych lekcji podczas zajg¢ z wychowawca,
psychologiem, pedagogiem, a takze podczas lekcji chemii, biologii oraz
przyrody.

Uswiadamienie negatywnego wplywu zazywania narkotykow i innych
substancji psychoaktywnych.

Prowadzenie pogadanek tematycznych.
Zachgcenie do oddziatywan profilaktycznych
rozpowszechnianie materialow psychoedukacyjnych o tej tematyce.

rodzicow
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Program powstal w oparciu o obowigzujace akty prawne:

- Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (DzU 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.),

- Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe

- Ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: DzU 2006 nr 97, poz. 674 ze zm.),

- Powszechng Deklaracj¢ Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.,

- Konwencj¢ o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.,

Program wychowawczo - profilaktyczny jest spojny z dokumentami wewnetrznymi, takimi jak Statut Szkoly, Polityka

Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem, regulaminy.
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